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SKITTLES
Initiation à la danse
3-4 ans
17h à 18h
LÉA

SMARTIES
Initiation à la danse
3-4 ans
17h à 18h
lYVIA?

technique hip-hop*
foundations & footsteps
6-9 ans débutant/inter.
18h00 à 19h30
emie

MAGIC
Récréatif Acrodanse
5-7 ans débutant
18h à 19h
KARINA

workshops hip-
hop*
compétitif hip-hop
6-9 ans et plus
18h00 à 19h30
coachs variés

workshops
artistiques*
compétitif artistiques
ouvert à tous
17H30 à 19H
EMMIE

BUTTERFLIES
RÉCRÉATIF BALLET
4-6 ans
17h30 à 18h30
Daphnée

BOUNDZ
Récréatif Hip-Hop
8-12 ans débutant
18h à 19h
Léa

YOUNGERZ
RÉCRÉATIF HIP-HOP
5-7 ans DÉBUTANT
18h à 19H
LYVIA?

technique hip-hop*
foundations & footsteps
10 ans et plus
débutant/inter.
19h30 à 21h00
emie

SPARKLES
Récréatif Acrodanse
8-11 ans débutant
19h à 20h
KARINA

workshops
hip-hop*
compétitif hip-hop
10 ans et plus
19h45 à 21h15
coachs variés

technique
artistiques*
tours, sauts, diagonales
8 ans et plus
débutant/inter.
19h à 20h
emmie

BLOOM
RÉCRÉATIF BALLET
7-9 ans DÉBUTANT
18h30 à 19h30
dAPHNÉE

elevation
Récréatif Hip-Hop
15-18 ans
débutant/INTER.
19h à 20h
LÉA

RAINBOW
Récréatif Jazz
7-10 ans débutant
19H à 20H
lYVIA?

GOSSIP
Récréatif Acrodanse
10-14 ans intermédiaire
20h à 21h
KARINA

shine
Récréatif jazz
12-17 ans
débutant/INTER.
20h à 21h
EMMIE

technique de
ballet*
RÉCRÉATIF BALLET
8 ans et plus
DÉBUTANT/int.
19h30 à 20h30
dAPHNÉE

SUPER MOMS
Récréatif HIP-HOP
25 ans ET PLUS débutant
20h à 21h
LÉA

DIAMONDS
Récréatif Contemporain
11-15 ans débutant
20H à 21H
lYVIA?

ladies
Récréatif contemporain
24 ans ET PLUS débutant
21H à 22H
EMMIE

BOOMERANG
Récréatif Hip-Hop
18-24 ans
débutant/INTER.
21h à 22h
LÉA

dependance

p r o g r a m m a t i o n  |  S e s s i o n  É T É  2 0 2 5

horaire des cours 4 8 9 0  B O U L E V A R D
L ’ O R M I È R E

dU 5  JUILLET AU 5  SEPTEMBRE (8  séances)  -  Semaine de pause du 26 juillet au 1er août
(2e semaine de VACANCES DE LA CONSTRUCTION)

inscriptions au studiodependance.ca

*Les cours suivants ne participent pas au spectacle de f in  de session (SAMEDI  6  septembre)  :
t e c h n i q u e  h i p - h o p
w o r k s h o p s  h i p - h o p
w o r k s h o p s  a r t i s t i q u e s
t e c h n i q u e  a r t i s t i q u e s
t e c h n i q u e  d e  b a l l e t

E N  V O U S  I N S C R I V A N T  À  L A  S E S S I O N  É T É ,  v o u s  o b t i e n d r a i  u n  c o u p o n  r a b a i s  d e  1 5 $  P A R  p a r t i c i p a n t  p o u r  l a  s e s s i o n
a u t o m n e  2 0 2 5 .


